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109.wissenschaftliche Tagung der AIA  

Innovationen in der Medizin 2026- Von neuen Erkenntnissen zur klinischen Praxis 

Samstag, 31. Oktober 2026, um 13:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Hotel Pullman Cologne 

Helenenstrasse 14, 50667 Köln 

Sehr geschätzte Mitglieder der AIA, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

die Medizin erlebt gegenwärtig einen tiefgreifenden Wandel. Fortschritte in der Präzisionsmedizin, 
innovative chirurgische Verfahren und zielgerichtete Therapien sowie die rasante Entwicklung von 
Digitalisierung und Künstlicher Intelligenz eröffnen neue Perspektiven für Diagnostik, Prävention und 
Therapie. 

Doch Innovation gewinnt ihren eigentlichen Wert erst dann, wenn aus wissenschaftlicher Erkenntnis ein 
konkreter Nutzen für unsere Patientinnen und Patienten entsteht. 

Genau diesem Brückenschlag widmet sich unsere diesjährige Tagung unter dem Leitthema: 
„Innovationen in der Medizin 2026 – Von neuen Erkenntnissen zur klinischen Praxis“ 

Renommierte Referentinnen und Referenten aus unterschiedlichen medizinischen Fachgebieten werden 
aktuelle Entwicklungen vorstellen, neue diagnostische und therapeutische Möglichkeiten diskutieren und 
zugleich deren Evidenz, klinische Relevanz und zukünftige Perspektiven kritisch beleuchten. 

Unsere Tagung versteht sich dabei nicht allein als Forum der Wissensvermittlung, sondern zugleich als 
Ort der wissenschaftlichen Begegnung und des interdisziplinären Dialogs. Sie soll Raum schaffen für neue 
Gedanken, kollegialen Austausch und jene Verbindungen zwischen Forschung und ärztlicher Praxis, aus 
denen medizinischer Fortschritt entsteht. 

Ein besonderer Höhepunkt der 109. Wissenschaftlichen Tagung wird die feierliche Verleihung des 
„International Avicenna Award for Excellence in Teaching and Research in Medical Sciences“ der AIA 
sein. 

Mit dieser Auszeichnung würdigt die AIA herausragende Persönlichkeiten, die sich durch exzellente 

  

  

  



 

 

Leistungen in Forschung, Lehre und klinischer Medizin sowie durch ihr langjähriges Engagement für die 
Weiterentwicklung der medizinischen Wissenschaften in besonderer Weise verdient gemacht haben. 
Zugleich steht der Preis für die Verbindung von wissenschaftlicher Exzellenz, ärztlicher Verantwortung, 
Menschlichkeit und gesellschaftlichem Engagement, die das Selbstverständnis einer modernen und 
zugleich humanen Medizin prägt. 

Im Jahr 2026 werden zwei international ausgewiesene Persönlichkeiten der Medizin mit dem „2026 
International Avicenna Award for Excellence in Teaching and Research in Medical Sciences“ der AIA 
geehrt: 

Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Nasser Nadjmi 
Universität Antwerpen / Universitätsklinikum Antwerpen (UZA), Belgien 
Prof. Nadjmi wird für seine herausragenden wissenschaftlichen, akademischen und klinischen Leistungen 
in der Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie, insbesondere auf dem Gebiet der Spalt- und kraniofazialen 
Chirurgie, sowie für sein außergewöhnliches humanitäres Engagement gewürdigt. Mit der von ihm 
gegründeten Nadjmi Foundation – For A Smile verbindet er medizinische Exzellenz mit nachhaltiger 
humanitärer Hilfe, Wissenstransfer und sozialer Verantwortung. 
 
Univ.-Prof. Dr. med. Farhad Bakhtiary 
Direktor der Klinik und Poliklinik für Herzchirurgie, Universitätsklinikum Bonn (UKB) 
Prof. Bakhtiary wird für seine herausragenden wissenschaftlichen, akademischen und klinischen 
Leistungen in der modernen Herzchirurgie gewürdigt. Seine besondere Expertise in minimalinvasiven und 
endoskopischen herzchirurgischen Verfahren steht beispielhaft für die Verbindung von chirurgischer 
Innovation, universitärer Forschung und Lehre sowie einer konsequent am Wohl der Patientinnen und 
Patienten orientierten Medizin. 

Beide Preisträger stehen in besonderer Weise für eine Medizin, die wissenschaftliche Exzellenz und 
Innovation mit akademischer Verantwortung, ärztlicher Humanität und dem Dienst am Menschen 
verbindet. 

Die Preisverleihung erinnert zugleich an das geistige Vermächtnis Avicennas (Poursina), dessen Denken 
medizinische Wissenschaft, ärztliche Kunst, rationales Erkenntnisstreben und Verantwortung gegenüber 
dem Menschen miteinander verband. Gerade im Zeitalter von Genomik, Präzisionsmedizin und 
Künstlicher Intelligenz besitzen diese Werte eine besondere Aktualität. 
Wir laden Sie herzliche dazu ein und würden uns über Ihr Kommen freuen. Im Falle Ihrer Teilnahme 
bitten wir Sie herzlich um eine verbindliche Anmeldung bis zum 24.10.2026 via E-Mail info@aia.de.com 
bzw.  per Fax: 0228 / 651417 oder auf dem Postweg.  

Im Namen des Vorstands der AIA 

Prof. Dr. Alireza Ranjbar 

Präsident AIA 



 

 

 Die Zertifizierung der Tagung mit Vergabe der Fortbildungspunkte (CME) ist bei der Akademie für 
ärztliche Fort- und Weiterbildung der Ärztekammer Nordrhein und Zahnärztekammer Nordrhein 
beantragt. 

 

 

Programm 
 

Tagungspräsident / Wiss. Leitung: 
Prof. Dr. Alireza Ranjbar, Bonn 

12:30   Registrierung im Hotel Pullman Cologne 
13:00   Begrüßung und Einführung in die Thematik  
               Prof. Dr. Alireza Ranjbar, Präsident AIA, Bonn  

Abschnitt I 

Vorsitz: Prof. Dr. N. Firusian, Recklinghausen, Prof.Dr.A. Minovi, Köln, Prof.Dr. A. Mirshahi, Bonn 

13:15    Gesundheit ist kein Zufall: Ein antiinflamnatorischer Lebensstil als epigenetischer Modulator  
              der Gesundheitsspanne 
              Prof. Dr. Mehdi Shakibaei, München               

13:55    Genetische und monogene Adipositas: Neue Erkenntnisse und zielgerichtete Therapieoptionen 
              Prof. Dr. Alireza Ranjbar, Bonn 

14:35    Sterbehilfe 
              Frau Dr. Katrin Schilling-Ziese, Berlin 

Jeder Vortrag beinhaltet 10 Minuten Diskussion 
15:15  Kaffeepause 

Abschnitt II 
Vorsitz: Frau Prof. Dr. G. Rahimi, Köln; Frau Dr. A. Sangsari,Köln, Dr. A. Ferdosi, Bad Rothenfelde 

15:40  Künstliche Intelligenz in Praxis und Klinik: Potenziale, Herausforderungen und Perspektiven 
              Kaveh Manashaei, M.Sc, Düsseldorf 

16:00  Die Arztpraxis und das Gesundheitswesen im digitalen Zeitalter 
              Amin Nirazi, M.Sc.,Bonn ; Najmeh Eftekhari,M.Sc,  Bonn 

16:20   Aktivitätsbericht über die weiteren humanitären Aktivitäten der AIA in Zusammenarbeit mit  
             ihrem Kooperationspartner „Lies mit mir“ zugunsten sozial benachteiligter und schwerkranker  

Kinder in Kinderkrankenhäusern im Iran 
Frau Zohreh Ghaini, (Online-Live-Übertragung), Frau Tuba Saberi, Bonn, Frau Dr. Azadeh 
Golshahi, Bonn, Frau Neda Sabri, Köln 

Jeder Vortrag beinhaltet 10 Minuten Diskussion 



 

 

17:00  Kaffeepause 

Abschnitt III  

Vorsitz: Prof. Dr. T. Nedjabat,Bonn, PD Dr. P. Madjd, Mönchengladbach , Dr. A.Yavari, Grevenbroich, 
               Ali Bayanzadeh, Köln 
17:30    Science, Surgery and Service: A Professional Journey 
              Prof. Dr. Dr. Nasser Nadjmi, Antwerpen, Belgien  

18:10    Minimalinvasive Herzchirurgie 
              Prof. Dr. Farhad Bakhtiary, Bonn 

18:40    Ein Blick auf das Vermächtnis Avicennas 
              Prof. Dr. Nasser Kanani, Berlin 

19:00    Verleihung der höchsten wissenschaftlichen Auszeichnung der AIA International Avicenna 
Award for Excellence in Teaching and Research in Medical Sciences 2026 
Ehrung von Prof. Dr. Dr. Nasser Nadjmi und Prof. Dr. Farhad Bakhtiary 
Einführung und Laudatio: Prof. Dr. Alireza Ranjbar, Bonn 

20:00    Gemeinsames Abendessen mit musikalischer Begleitung aus dem Iran 

Anmeldung 

Wir bitten Sie höflichst, uns Ihre Teilnahme spätestens bis zum 24.10.2026 per E- Mail: info@aia.de.com  
bzw. per Fax-Nr. 0228 / 651417 oder auf dem Postweg mitzuteilen. 

 Die Teilnahme an der Tagung ist nur mit Rückmeldung bis zum o.g. Datum möglich. 

 Die Teilnahme an der Tagung ist für die Mitglieder der AIA kostenfrei. 

 Die Teilnahmegebühr beträgt für Nicht-Mitglieder sowie für Begleitpersonen 150 Euro. 

Wir bitten die o.g. Gebühr bis zum 24.10.2026 auf das folgende Konto der AIA unter dem Kennwort  
“109. wiss. Tagung” zu überweisen. 

Akademie Iranischer Ärzte und Zahnärzte in Deutschland 
Deutsche Apotheker und Ärztebank, 
IBAN: DE70 3006 0601 0006 9263 47 

 

 

 

 

 



 

 

 

Referenten / Moderatoren 

Prof. Dr. Farhad Bakhtiary 
Direktor der Herzchirurgie und des Herzzentrums, Universität Bonn 
 
Ali Bayanzadeh 
Präsident der Hafez-Kulturgesellschaft, Köln 
 
Frau Najmeh Eftkhari, M.Sc , Bonn 
 
Dr. Abbas Ferdosi,  
Oberarzt der Klinik für Herzchirurgie, Herzzentrum, Schüchtermann Klinik, Bad Rothenfelde 
 
Prof. Dr. Nossrat Firusian,  
Chefarzt (ehem.) der Klinik für Onkologie, Hämatologie und Nuklearmedizin, Recklinghausen 
 
Frau Zohreh Ghaeni, 
Leiterin von “Lies mit mir “ und Forschungsinstitut für Kinderliteratur im Iran, Teheran 
 
Frau Dr. Azadeh Golshahi, 
Privatpraxis für Augenheilkunde, Bonn 
 
Prof. Dr. Nasser Kanani, 
Professor(i.R.) an der TU Berlin 
 
PD Dr. Payman Majd, 
Chefarzt der Klinik für Gefäßchirurgie – vaskulär und endovaskulär, Evangelisches Krankenhaus, Bergisch 
Gladbach  

Kaveh Manashaei, M.Sc, Düsseldorf 
 
Prof. Dr. Amir Minovi, 
Chefarzt der Klinik für HNO-Heilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie, Plastische Operationen 
St. Elisabeth-Krankenhaus, Köln 
 

Prof. Dr. Alireza Mirshahi, 
Chefarzt der Augenklinik Dardenne, Bonn  
 
Prof. Dr. Dr. Nasser Nadjmi 
Programmdirektor für Mund-Kiefer- und Gesichtschirurgie, Universität Antwerpen, Belgien 
 
Prof. Dr. Taghi Nedjabat,  
Chefarzt (ehem.)  der Klinik für Chirurgie, Gefäß- und Unfallchirurgie, St. Johannes Hospital, Bonn 

 

Amin Nirazi, M.Sc, Bonn 

 



 

 

Frau Prof. Dr. Gohar Rahimi, 

Ärztliche Leiterin des Kinderwunschzentrums, Frauenklinik der Univ. Köln 

Prof. Dr. Alireza Ranjbar, 
Molekulare und klinische Pädiatrie, Allergologie und Immunologie, Seltene Erkrankungen, Bonn 
 
Frau Tuba Saberi, 
Vorsitzende der Vereins „Lies mit mir“ in Deutschland, Bonn 
 
Frau Neda Sabri,  
Rechtsanwältin und Vorstandsmitglied des Vereins " Lies mit mir, e.V" , Köln 
 
Frau Dr. Azita Sangsari, 
Gynäkologische Praxis, Köln 
 
Prof. Dr. Mehdi Shakibaei, 
Anatomische Anstalt der LMU München  

Dr. Assad Yavari, 
Leiter(ehem.) des Dialysezentrums. Grevenbroich 
 


